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Kaftwerkstraße 41 a               Telefon  03563-96789                 "grün" fleischlose Gerichte

 03130 Spremberg                     Fax       03563-96766                                 

23. JanI. Milchreis, Butter, Zucker, Zimt, Apfelmus 13. FebI. Vegetarischer Brühreis m. viel Gemüse, Brötchen, Pudding
II. Möhren-Kohlrabi Eintopf m.Kaßler, Brot, Apfelmus II. Gelbe Erbsen Eintopf m.Kaßler, Brot, Pudding

24. JanI. Hähnchenschnitzel, Soße, Kartoffelpüree, Mischgemüse 14. FebI. Bolognese, Spirelli, Fruchtsaft
II. Fülling, Saltkartoffeln, Sauerkraut II. Geflügelgulasch, Salzkartoffeln, Rotkraut

25. JanI. Jägerschnitzel, Tomatensoße, Makkaroni, Obst 15. FebI. Bratwurst(5), Soße, Salzkartoffeln, Kaisergemüse
II. gek. Rindfleisch, Meerrettichsoße, Salzkartoffeln, Rote Beete II. Putinchen, Soße, Kartoffelpüree, Kaisergemüse

26. JanI. Fischstäbchen, Dillsoße, Salzkartoffeln, Rohkost 16. FebI. Hühnerfrikasse, Butterreis
II. Zigeunerpfanne, Kartoffelpüree, Rohkost II. Gemüsegulasch, Salzkartoffeln

27. JanI. Grüne Bohnen Eintopf m. Rindfl., Fruchtsaft 17. FebI. Fischli, Kräutersoße, Kartoffelpüree, Rohkost
II. Chinapfanne m.Gefl., Vollkornreis, Fruchtsaft II. Saure Eier, Salzkartoffeln, Rohkost

30. JanI. Brühnudeln m.Geflügelfl., Brötchen,Joghurt 20. FebI. Kräuterquark, Leinöl, Salzkartoffeln, Obst
II. Linsen Eintopf m.Kaßler, Brot, Joghurt II. Möhren Eintopf mit Rindfl. Mehrkornbrot,Obst

31. JanI. Hähnchenschenkel, Soße, Salzkartoffeln,  Rotkraut 21. FebI. Kochklops, Kapernsoße, Salzkartoffeln, Rohkost
II. Schweinebraten, Soße, Salzkartoffeln, Rotkraut II. Hähnchencurrypfanne, Vollkorngemüsereis, Rohkost

01. FebI. pan.Seelachsfilet, Kräutersoße, Kartoffelpüree, Rohkost 22. FebI. Gulasch,Klöße, Rotkraut
II. Buntes Eierragout, Salzkartoffeln, Rohkost II. Geflügelfrikadelle(5), Soße, Salzkartoffeln,Bohnengemüse

02. FebI. Grießbrei mit Erdbeerkompott 23. FebI. Rührei, Kartoffelpüree, Gurkensalat
II. Krautgulasch, Kräuterschupfnudeln II. Kohlroulade, Soße, Salzkartoffeln

03. FebI. Kartoffelsuppe, Wiener(5), Brot, Obst 24. FebI. Hackfleischgemüsepfanne, Makkaroni, Kompott
II. Weißkohl Eintopf, m.Rindfleisch, Brot, Obst II. Möhren Bohnen Eintopf mit Rindfl. Brot, Kompott

Änderungen vorbehalten.                      
06. FebI. Vorsuppe, Hefekloße mit warmen Pflaumen                                                                                                    Guten Appetit  !

II. Pichelsteiner Eintopf m.Kaßler, Brot, Pudding   Bitte beachten Sie unsere Bestellzeiten !
07. FebI. Geflügelwurst(5), Soße, Kartoffelpüree, Sauerkraut Bestellungen werden wenn möglich Donnerstag für die folgende Woche  

II. hausgem.Hackbraten, Soße, Salzkartoffeln, Sauerkraut oder täglich bis 8.00 Uhr undvon 13.00 bis 15.00 Uhr entgegengenommen
08. FebI. Rührei, Rahmspinat, Salzkartoffeln, Erdbeerquarkspeise Abbestellungen können am Liefertag nicht mehr berücksichtigt werden.

II. Wurstgulasch(5,6), Spirelli, Erdbeerquarkspeise Wir würden uns über Ihre Bestellung freuen und sollte das Büro nicht 
09. FebI. Kaßlerbraten, Soße, Salzkartoffeln, Buttererbsen besetzt sein hinterlassen  Sie bitte Ihre Nachricht auf dem Anrufbeantworter, 

II. Hähnchennuggets, Soße, Kartoffelpüree, Buttererbsen sie wird umgehend weitergeleitet.
10. FebI. Mischgemüse Eintopf m.Rindfl., Brot,Obst 1=Farbstoffe, 2=Konservierungsstoffe, 3=Geschmacksverstärker

II. Marin. Hering(6), Salzkartoffeln, Obst 4=Antioxidationsmittel, 5=Phospate, 6=Süßungsmittel


